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Backen nach altem Rezept

Uber 450 ,,Schusterjungen® bei briitender Hitze im Backhaus gegart

Von Hewz W. Hisere
KLEINERN. Sprichwortlich
»Schweildtreibend“ war die Ar-
beit des Verkehrsvereins Klei-
nern am Sonntag. Uber 450
»Schusterjungen” wurden, bei
briitender Hitze, in dem tber
100 Jahre alten Backofen mit-
ten in Kleinern gebacken.

Das Backfest, in dem um
1900 errichteten Backhaus,
fand dieses Jahr zum 35. Male
statt. Noch in den 1950er bis
60er Jahren wurde tiglich, fast
immer von den Frauen des Or-
tes, in drei bis vier Durchgin-
gen Brot und Blechkuchen ge-
backen und im Herbst das
Obst gedorrt. Im Jahre 1952
wurde ein wesentlich grof3e-
rer Backofen eingebaut.

Das gemeinsame Brot- und
Kuchenbacken lebt in der Tra-
dition des bekannten Kleiner-
schen Backfestes fort. Jedes
Jahr am ersten Pfingsttag wird
der Ofen mit den sogenannten
,Wellen“ aus Buchen- oder
Birkenholz befeuert und es
wird Brot gebacken. Kleine,
ein Pfund Brote, die sogenann-
ten ,Schusterjungen“ fanden
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Sie lieRen sich von der Hitze nicht abhalten (von links): Host Ochse, Heinrich Althoff und Kurt Epting
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bei iiber 33 Grad AuRentemperatur vor dem heif3en Backofen.

reiflenden Absatz.

Das besondere an dem Brot
ist die uralte Rezeptur. 90 Pro-
zent Roggenmehl, zehn Pro-
zent Weizenmehl, Natursau-
erteig und Wasser sind die Be-

standteile der Spezialitit. ,Das
Brot schmeckt rustikal, hélt
sich durch den hohen Roggen-
anteil, ldnger frisch und
schmeckt am Besten mit
Schmalz und Salz oder mit der
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ahlen Wurscht“, sagte Hein-
rich Althoff in der Backstube.
Das Fest wurde abgerundet
durch weiter kulinarische An-
gebote, Blasmusik und Unter-
haltung fiir die Kleinen.



